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La Esperanza En Acción 
LECCIÓN 11 |  Esperanza En El Sufrimiento  
1  Pedro 4:1-19 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 
De modo que los que padecen según la voluntad de Dios,  encomienden 
sus almas al f iel  creador,  y hagan el bien. 1  Pedro 4:19  

EN POCAS PALABRAS 
El regreso de Cristo está más cerca que cuando recién lo aceptamos en 
nuestras vidas. 
¡Es t iempo de que todos los cristianos dejemos de vivir para nosotros mis-
mos y comencemos a vivir seriamente para Dios! Jesús sufrió y nosotros 
debemos de estar preparados para sufrir también.  Estamos l lamados a 
sufrir por lo que es correcto. Podemos encomendarnos a Dios y confiar en 
que Él nos sostendrá – en cualquier camino y a cualquier costo. 

Cada día, abre tu bibl ia y lección comenzando con una oración. 
Lea 1 Pedro 4:19.  

El  sufrimiento que Jesús soporto se debió a la vida recta que Él vivió.   Si  
nosotros vamos a seguir sus pasos, debemos armarnos con la misma ac-
titud de mente y propósito que Jesús tenía. Nosotros también debemos 
de estar dispuestos a sufrir ;  hemos sido escogidos para vivir vidas santas.  
“Estar Armados” signif ica estar habil itados y empoderados a través de 
Cristo para obedecerlo en cada situación.   

1 .  ¿Qué es lo que Pedro dice que le sucederá al creyente que tiene el 
mismo pensar que Cristo tuvo acerca del sufrimiento? v. 1  

 
 

¿Está Pedro diciendo que el sufrimiento l impia a la gente del pecado? NO.   
1  Juan 1 :8 dice “Si decimos que no tenemos pecado, nos engañamos a 
nosotros mismos”.  Pedro no está diciendo que el sufrir por hacer lo co-
rrecto evitara que tropecemos o que pequemos otra vez.   Lo que él quiere 
decir es que como los cristianos hemos muerto en Cristo y somos uno con 
El ,  somos l ibres del poder del pecado y de la penalidad. Hemos terminado 
con el pecado cuando nuestro sufrimiento causa que obedezcamos a 
Dios más fielmente.      
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2.   ¿Para quién viven los creyentes cuando dejan de vivir en la carne?  
 
 
 

Pedro señala de manera enfática (v.3) que nuestra experiencia pasada 
con el pecado es suficiente para nosotros cerrar la puerta a los ejemplos 
que él l ista aquí .  Tome en cuenta que el no define detalladamente estos 
términos. ¡Sus lectores debieron entender exactamente lo que él quería 
decir!  
(Nota: La palabra genti les en este versículo es una referencia a los incré-
dulos) 

3.  ¿Cuáles son las actividades en las que nosotros como creyentes no 
debemos complacernos? v.3 Al estar escribiendo esto, usa las referen-
cias que tengas a la mano para descubrir lo profundo de su signif i-
cado. Piensa en el efecto nocivo que tendrá en la vida de los cristianos 
si se dejan sin control al pasar el t iempo. 

 
 
 

a.  Personal:  ¿Puedes señalar alguna de estas actividades que esté pre-
sente actualmente en tu vida y que necesitas deshacerte de el la? 

 
 

Los cristianos deben entender que las actitudes y acciones que Pedro 
menciona no tienen lugar en sus vidas. Él  dice que los incrédulos pensa-
ran que es extraño que nosotros no nos complazcamos en el lo.  (v.4) El los 
incluso se ofenderán cuando nos rehusemos a hacerlo.  

4.   Personal :  Comparta algún momento cuando tuvo que soportar abuso 
verbal o falso testimonio por causa de su fe en Cristo.  

 
 

Los incrédulos tienden a resentir la convicción de pureza de la vida de los 
creyentes. A menudo y sin palabras, la sola presencia de un creyente en 
medio de los incrédulos es ofensivo para el los.  El  resultado es usualmente 
falso testimonio en contra del cristiano. Si  los incrédulos pueden hacer 
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quedar mal al creyente, el los de alguna manera se sienten bien o justif i-
cados en su propio comportamiento pecaminoso. Aquellos que practican 
un esti lo de vida sin Dios y que señalan a los cristianos por rehusarse a 
ser como ellos,  pareciera en ocasiones que tienen ventaja, pero es Dios 
quien tendrá la últ ima palabra. El  actuara en defensa de los suyos.  El  
t iempo viene cuando todos darán cuenta a Dios.  

SIRVIENDO PARA LA GLORIA DE DIOS 
Lea 1 Pedro 4:7 .   
El  hecho de que Dios está “ l isto para juzgar” signif ica que “el f in de todas 
las cosas está cerca” (v.7) .  Los primeros cristianos a quien Pedro dirigió 
está carta estaban siendo víctimas de una gran persecución, y necesita-
ban confortarse en la verdad de que su sufrimiento tendría f in algún día. 
¡Nosotros también debemos entender que Cristo puede regresar en cual-
quier momento! La realidad de esta gran verdad nos debe desafiar a es-
tar despiertos y l istos en todo momento. 

En los versículos 7-11 ,  Pedro se enfoca en cuatro maneras en las que po-
demos prepararnos para la venida de Cristo.  Use estos puntos para de-
terminar qué tan l isto está para verle cara a cara. 

5.  Sed sobrios y velad en oración. La versión NVI traduce sobrios y velando 
como l impios de pensamiento  y con dominio propio.  

a.  ¿Cómo es esto importante cuando se pone uno en guerra espiritual 
durante la oración? 

 
 

b.  ¿Qué importancia puso Jesús en estas actitudes? ¿Por qué? Véase Ma-
teo 26:41 .  

 
 

Pedro sabía por experiencia que tan débil  y vulnerable un creyente puede 
ser cuando se enfrenta a la tentación sin estar fuerte en la oración. Él  se 
había quedado dormido en el jardín en lugar de haber orado con Jesús, 
y cuando la prueba vino, Pedro negó a su Señor.  ¡Él  no quería que otros 
repitieran su error sino que se mantuvieran serios y orando! 
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Personal .  ¿Cómo es posible que te mantengas concentrado cuando oras? 
¿Estás vigi lante esperando el retorno del Señor? 

 
 

Tened entre nosotros amor ferviente. (v.8) 
El  amor más profundo que alguien puede tener es el amor que perdona. 
Este tipo de amor “ágape” es la base de todas las relaciones en la iglesia.  
Se nos requiere porque es una decisión deliberada que hacemos y no un 
sentimiento que tenemos. Es l iteralmente el amor de Dios en acción.  La 
meta es siempre buscar el bien de la otra persona involucrada. 

6.  ¿Por qué Pedro dice que es importante amarse el uno al otro de esta 
manera? 

 
 
 

7 .  ¿Qué enunciado similar encontramos en Proverbios 10: 12? 
 
 
 

8.  Personal .  ¿Está Dios pidiéndote que ames a alguien que él ha puesto 
en tu vida con amor ágape? 

 
 
 

Hospedaos los unos a los otros sin murmuraciones (v.9) .  
La hospitalidad es una expresión tangible de amor la cual Pedro dirigió a 
los creyentes a exhibirla hacia los demás. Cuando la bandera del amor 
se l iga a la hospitalidad, eleva el estándar de comportamiento a un nivel 
más alto.  

a.  ¿De qué debe estar el cristiano consiente cuando extiende está corte-
sía a otros? ¿Por qué seria esto importante? 

 
 



86 
 

b.  Hay ocasiones en que demostrar hospital idad parece ser más una 
obligación que un gozo. En tiempos como estos ¿Qué debemos de re-
cordar? Véase Mateo 25:40 y Marcos 9:41 .   

 
 

Sé un buen administrador de tus dones. (v. 10) .  

Cada creyente ha recibido al menos un don espiritual ,  un regalo de Dios 
para usar en servicio del cuerpo de Cristo; el cristiano es por lo tanto 
capaz de ministra a otros.  La palabra don (Charisma)  l i teralmente signi-
fica don de gracia .  Dios nos ha bendecido con está gracia, dándonos la 
responsabil idad de compartir nuestro don o dones con otros.  Lo que se le 
ha dado a cada individuo, es para beneficiar el cuerpo como un todo. A 
través de compartir ,  estamos administrando la gracia de Dios en sus di-
ferentes formas. 

El  versículo 1 1  divide los dones de la gracia en dos categorías amplias:  
Hablar y servir .  Los dones que incluyen el hablar son: predicar,  enseñar,  
evangelizar,  profetizar,  hablar en lenguas, fortalecer,  l iderar.  Los dones de 
servicio incluyen: asistir o animar, lo que beneficia o contribuye hacia las 
necesidades de aquellos dentro del cuerpo de Cristo,  sanación, milagros 
y mostrar misericordia. 

9.  Personal:  ¿Sabes cuál es tu don o dones espirituales? Si es así ,  ¿los es-
tás usando para servicio del cuerpo de Cristo?  

 
 

 

DE CERCA 
Si no sabes cuáles son tus dones, ¡Ora y busca en las escritures para que 
los puedas definir!  Para estudiar más a fondo, ¿Qué es lo que puedes 
aprender de lo siguiente? 

•  Romanos 12:6-8 
 
 

•  1Corintios 12: 1-1 1  
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•  Efesios 4:4-16 
 
 

SUFRIENDO POR LA GLORIA DE DIOS. 
Lea 1 Pedro 4:12-19.   
La bibl ia nos enseña en este pasaje a no sorprendernos por la persecu-
ción o el sufrimiento pues ambos son parte del plan de Dios para hacer 
que sus hi jos maduren. 
Jesús mismo previno a sus seguidores: “Si  a mí me persiguieron, también 
a ustedes los perseguirán” (Juan 15:20).   Entonces, ¿Qué es lo que el cre-
yente debe hacer? Confiar en que el Señor te ayudara a través de todo.  
El  fuego de la prueba probara tu resistencia y refinara tu fe.  

10.  En los t iempos de sufrimiento, ¿En que nos podemos regocijar? v. 13 
 
 

1 1 .  ¿Qué ejemplo de sufrimiento menciona Pablo en el versículo 14? 
 
 

El  sufrimiento tiene signif icado, pues al ser probados, venimos a tener una 
comunión más profunda con Jesucristo.   Nos podemos gozar en medio de 
gran tribulación sabiendo que Dios está en control de cada área de nues-
tras vidas -incluso las dolorosas.  

a.  Si  has sido vituperado por tu fe,  ¿Qué dice Pedro de ti? ¿Por qué? 
 
 

b.  ¿Cuál debe ser tu respuesta? ¿Cuál no debe ser tu respuesta? V.16 
 
 

c.  En contraste con el versículo 16,  ¿Por qué acciones el creyente nunca 
debiera sufrir? v 15 (nota las variables en la l ista) 
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Las elecciones del creyente en su vida dan testimonio que lo identif ica 
como un verdadero seguidor de Cristo.  Lo contrario también puede ser 
verdad -la falta de persecución en la vida de una persona puede indicar 
que las elecciones en su esti lo de vida no reflejan una verdadera identi-
ficación con Cristo. 
La referencia a juicio en los versículos 17-18 t iene dos puntos: (1) Se refiere 
a las pruebas y sufrimientos del creyente, las cuales tienen un efecto pu-
rif icador y de refinamiento; y (2) también se refiere al juicio de Dios a 
todos los individuos de acuerdo a sus hechos.  Pedro cita Proverbios 11 :31 
para i lustrar que al contrario de los hi jos de Dios,  los incrédulos no son 
parte de su juicio de refinamiento. El  juicio que el los enfrentan es de ca-
rácter judicial y toma forma de castigo.  Cuando Cristo regrese el los en-
frentaran el fuego de su juicio.  

12 .  ¿Qué palabra de aliento extiende Pedro a los creyentes En el versículo 
19? Brevemente escriba un testimonio personal de la fidelidad de Dios 
en su vida. 

 
 
 
 

ORANDO CON PROPÓSITO 
Considere de qué forma l levara a cabo lo que Dios ha puesto en su cora-
zón a través de este estudio y ore por el lo.   

NOTAS 
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