
 

Fe En Acción 
LECCIÓN 1 |  La Fe Que Es Verdadera 
Santiago 1 : 1-27 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR   
Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engañán-
doos a vosotros mismos. Santiago 1 :22 

PERFIL DEL LIBRO 
El l ibro de Santiago es parte de una serie de cartas conocidas como epís-
tolas generales que fueron escritas para ser dir igidas a un grupo de per-
sonas. Se cree que este fue el primer l ibro escrito del Nuevo Testamento. 
Es posible que fue escrito entre los años 46-48 d. C. ,  cuando la iglesia 
estaba en la época de su infancia. Fue escrito desde Jerusalén después 
del martir io de Esteban (Hechos 7:55-8:3) a cristianos judíos quienes fue-
ron forzados a escapar cuando la persecución aumentaba. Esto fue un 
tiempo de gran confusión antes de que las cartas de Pablo fueran escri-
tas.  Estos creyentes no tenían el apoyo de una iglesia establecida y San-
tiago les escribe como su l íder.  Aun no existía un manual de instrucciones 
que les dijera “cómo vivir”  la vida cristiana y el los necesitaban desespe-
radamente saber cómo poner su fe en acción.  

PERFIL DEL AUTOR 
Los Evangelios nos mencionan que Santiago fue el medio hermano de 
nuestro Señor Jesucristo (Mateo 13:55; Marcos 6:3) .  Santiago conocía a 
Jesús como muy pocos; aunque aparentemente, al principio no creía en 
la misión de su hermano mayor (Juan 7:5) .  No fue sino hasta los cuarenta 
días,  entre la resurrección y ascensión que Jesús se le apareció a San-
tiago (1 Corintios 15:7) y entonces creyó. Hechos 1 : 13 menciona que San-
tiago estaba presente en Jerusalén cuando el Espíritu Santo descendió 
en el día de Pentecostés.  Él  se convirtió en el l íder de la iglesia de Jerusa-
lén (y consejero),  y era conocido como Santiago el Justo, por su humildad 
y sus largos períodos de oración por el pueblo. Fue martir izado por su fe 
en el año 62 d. C.  

EN RESUMEN 
¿Qué creyente no se ha preguntado alguna vez si  su fe en el Señor Jesu-
cristo es realmente genuina o verdadera? Y,  ¿qué creyente no desea des-
cubrir el misterio de cómo la fe resuelve los problemas prácticos de la 
vida diaria? ¿Quién mejor para preguntar y contestar estas preguntas que 
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Santiago, el menor y medio hermano de nuestro Señor? El los dos crecie-
ron juntos, jugaron en el mismo patio,  comieron en la misma mesa y dur-
mieron bajo el mismo techo. El  hecho de que alguien tan cercano a Jesús 
nos haya dejado una carta con instrucciones tan detalladas, despierta el 
interés de cualquier persona o creyente que realmente esté interesado 
en conocer y seguir los pasos del Señor.  

¡En la brevedad del l ibro de Santiago, los lectores encuentran verdades 
relevantes que han permanecido a través del t iempo y resistido ante las 
pruebas por más de dos mil años! Es imposible aplicar los principios de 
esta epístola y no ser transformados. En el las,  Santiago hace uso de con-
frontación personal ,  retos directos y un l lamado al compromiso que le 
harán un hacedor de la Palabra de Dios.  Al comenzar su estudio, ore pi-
diéndole al Espíritu Santo que abra su entendimiento hacia la Palabra de 
Dios y le ayude a aplicar las verdades que se encuentran en el la.   

PROBANDO SU FE  
Lea Santiago 1 : 1-27.  El  enfoque de esta sesión serán los versículos 1-11 .  Los 
receptores de la carta de Santiago conocían su posición como l íder (pas-
tor) en la iglesia de Jerusalén, pero él decidido no usar su título al dir igirse 
a el los.  Él  también pudo haber hecho uso de su parentesco con Jesús. Sin 
embargo, Santiago prefir ió abordarlos de una manera más humilde, una 
manera que reflejara otro aspecto importante de la vida cristiana, ¡ la 
transformación!  

1 .  ¿Qué título usa Santiago para referirse a sí mismo? v.  1  
 
 

La traducción del griego original transmite un fuerte sentido de “esclavo”,  
más que de “siervo” .  Un siervo es un creyente comprometido por amor a 
Jesús como su amo, lo que equivale a uno que sirve a su amo con lealtad 
incondicional .  Santiago no pierde tiempo en comunicar el mensaje a sus 
lectores, las palabras que usa son fuertes.  Su intención es hablar clara-
mente sobre la fe y la vida práctica.  

Santiago dirige su carta a las doce tribus que están dispersas en el ex-
tranjero, refir iéndose a los judíos cristianos que habían huido de Jerusa-
lén bajo una creciente persecución, los cuales vivían fuera de Palestina. 
Como judíos cristianos, el los eran rechazados por los rel igiosos y demás 
judíos.  Como judíos,  el los eran rechazados por los genti les que habitaban 
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en ese momento con ellos.  Este era un grupo de personas con necesida-
des y problemas únicos.  

Santiago rápidamente centra su atención en varios temas y lecciones 
claves, los cuales están relacionados con la respuesta de los creyentes a 
las pruebas, eso es lo que necesitaban escuchar.  De modo que vaya le-
yendo los versículos 2 al 1 1 ,  trate de imaginarse cuán reconfortantes y 
alentadoras habrían sido estas palabras recibidas desde su tierra y pro-
venientes de alguien que conocía profundamente a nuestro Señor.  Des-
pués, ponga atención particular en cómo las palabras de Santiago pue-
den aplicarse en su situación actual .   

La primera cosa que usted debe notar es que Santiago no dice “si”  atra-
vesamos pruebas, sino “cuando”.  Él  hace referencia a razones por las que 
los creyentes deben considerar las pruebas como oportunidades de ben-
dición.  

2 .  ¿Por qué razón deben los creyentes regocijarse en medio de las prue-
bas? vv.  2-4 

 
 

a.  v. 3 
 
 

b.  v. 4 
 
 

c.  ¿Cómo es posible tener “sumo gozo” cuando estamos en pruebas? 
Véase Romanos 5:3-5. 

 
 

d.  Personal:  ¿Está atravesando alguna situación difíci l  en este momento? 
¿Qué es lo que le ayudaría responder a la prueba con gozo verdadero? 
Por favor explique.  

 
 

 



4 
 

El deseo de Dios es que usted crezca y l legue a una madurez completa. 
Usted no podrá saber realmente lo profundo de su carácter hasta que 
vea su reacción ante situaciones dif íci les.  Los momentos dif íci les le en-
señarán a enfrentar la presión y lo ayudarán a ser perseverante.   

3 .  Santiago nos señala una cualidad muy necesaria en medio de las 
pruebas. ¿Cuál es esta cualidad? ¿Quién nos la da y en qué medida? v.  
5 

 
 

a.  Cuando una persona busca de Dios sin estar convencido de que sus 
caminos son mejores,  ¿qué puede esperar? ¿Por qué? vv.  6-7 

 
 

b.  Si la lealtad de una persona está dividida entre Dios y el mundo, el los 
se convierten inconstantes en todo lo que ellos hacen (v.  8) .  ¿Qué tipo 
de decisiones hace una persona inconstante cuando intenta resolver 
una prueba? De un ejemplo.  

 
 

MÁS A FONDO 
Cuando enfrentamos una prueba, el sentido común y la intel igencia no 
son suficientes, necesitamos sabiduría divina. Lea 1 Corintios 1 :20-25 y 
considere lo siguiente:  

4.  ¿Cuál es la fuente de la sabiduría divina? v.  24 
 
 

a.  ¿Qué medio el igió Dios para mostrar su sabiduría? v.  21 
 
 

b.  Compare la sabiduría de Dios con la sabiduría humana. v.  25 
 
 

 
  



5 
 

INDAGANDO MÁS PROFUNDO  
¿Cómo le ayuda el Espíritu Santo a apropiarse de la sabiduría de Dios? 
Véase 1 Corintios 2: 1-6.  

En los versículos 9 al 1 1 ,  Santiago afirma que debemos considerar las prue-
bas como experiencias que l legan a todos por igual ,  tanto a ricos como 
a pobres. Algunas de las dif icultades que los lectores de la carta de San-
tiago enfrentaban tenían que ver con las f inanzas y esas diferencias es-
taban causando desacuerdos entre el los mismos. Según Santiago, los r i-
cos y los pobres tienen motivos de que gloriarse. El  pobre tiene riqueza 
eterna y todos los creyentes comparten la dignidad de ser transformados 
por el Evangelio de Cristo.  Todos, r icos y pobres son iguales ante los ojos 
de Dios,  porque Dios no hace acepción de personas.  

5.  ¿Cómo es que el tener un entendimiento de su exaltación ayuda a los 
pobres a enfrentar las dif icultades que vienen con la pobreza? Véase 
Efesios 1 : 13-14 y 2: 19.  

 
 

La humildad que Dios le ofrece a los ricos es el entendimiento de que la 
verdadera riqueza no se encuentra en los bienes f inancieros que van y 
vienen. Santiago no quería que el deleite de los r icos fuera por su riqueza, 
sino en la humildad que resulta de las pruebas, las cuales resultan en 
gozo verdadero. 

6.  Los tesoros terrenales son pasajeros, pero los celestiales no, la r iqueza 
adquirida sin sabiduría es una trampa. ¿Cómo compara Santiago lo 
pasajero de las riquezas con la vida de un hombre en el versículo 1 1?  
Véase también Isaías 40:6-7.   

 
 

a.  ¿Qué dice Jesús al respecto en Mateo 6:19-21? 
 
 

Los pobres enfrentan la tentación de murmurar y culpar a Dios por su 
pobreza. Los ricos son tentados a gloriarse en su prosperidad y tomar el 
crédito.  No importa cuál sea su situación económica, recuerde esto, la 
r iqueza verdadera del creyente solo se encuentra en el cielo.  El  saber que 



6 
 

Cristo le da posición a su vida mientras comparte el evangelio,  da a su 
vida una misión y propósito.  

7 .  Punto Personal:  ¿Para qué necesita sabiduría el día de hoy? Pídasela a 
Dios en este momento y sin dudar,  confíe en que Él se la dará. Usted 
empezará a ver que sus decisiones se alinean con la voluntad de Dios.   

 
 

LA RECOMPENSA DE LA OBEDIENCIA 

EN OTRAS PALABRAS  
¿Por qué es que los creyentes deben enfrentar pruebas? ¿A caso Dios 
prueba a las personas? y si  es así ,  ¿por qué? ¿Existe un propósito en eso? 
Santiago comprendió la importancia de contestar estas preguntas im-
portantes, sabiendo que si lo que más valoramos en la vida son las co-
modidades temporales,  entonces será más probable que fal lemos y 
desobedezcamos a Dios cuando pasamos por las pruebas. Sin embargo, 
si  lo que valoramos es el crecimiento de nuestro carácter,  podremos re-
conocer las pruebas como oportunidades y regocijarnos en el las.    
Lea Santiago 1 : 12-27.  

8.  ¿Qué nos dice Santiago sobre el estado interior de una persona que 
soporta la prueba? v.  12 

 
 

La palabra “bienaventurado” aquí ,  es la misma palabra que Jesús usó re-
petidamente en el Sermón del Monte (Mateo 5:3-12) .  Nos habla de una 
confianza interior que viene al descansar en Dios,  sin dejar que las cir-
cunstancias nos afecten en lo absoluto.  

 

MÁS A FONDO 
Usando los recursos que tenga disponibles (diccionario,  concordancia, 
Bibl ia de estudio, etc. .) ,  escriba la definición para las siguientes palabras 
que encontramos en el versículo 12:  

•  Bienaventurado:  
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•  Soportar:  
 
 

•  Prueba: 
 
 

•  Resistir :   
 
 

PUNTO DE REFERENCIA 

9.  Aunque Santiago no hace referencia directa al Sermón del Monte, sus 
palabras tienen una simil itud sorprendente a las enseñanzas de Jesús. 
Compare ambas enseñanzas y anote las simil itudes entre las palabras 
de Jesús y las de Santiago.    

Jesús, Mateo 5:1-12     Santiago,1 : 1-12 
 

 
 

10.  Jesús habló de una gran “recompensa en el cielo” (Mateo 5:12) .  ¿Qué es 
lo que Santiago dijo que un creyente recibiría? v.  12 ¿A quién se le pro-
mete esta corona?  

 
 

La resistencia que se produce como resultado de soportar la prueba y ser 
aprobado da como resultado que el creyente reciba la corona, como la 
corona de laureles que se les daba a los atletas en una competencia.  

1 1 .  De acuerdo al apóstol Pablo, ¿qué es necesario para ganar esta co-
rona? Véase 1 Corintios 9:24-24. 

 
 

Tenemos que resistir las luchas y los retos como si estuviéramos en una 
competencia, no el uno contra el otro,  sino con nosotros mismos y las 
pruebas que enfrentamos. Resistir las pruebas de esta vida para la gloria 
de Dios resultará en ganarnos el premio por el cual todos los creyentes 
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luchamos, l iteralmente “La Corona de la Vida” o vida eterna (Apocalipsis 
2: 10);  como también la capacidad de vivir abundantemente en esta vida 
(Juan 10: 10) .  

12 .  Punto Personal:  ¿Qué le motiva a seguir adelante y terminar bien? Por 
favor comparta sus pensamientos. 

 
 

En los versículos 13-15,  la palabra griega que se usa para prueba -pieras-
mos- se refiere a un impulso de hacer lo malo, algo que atrae a una per-
sona a un comportamiento inadecuado. Esto puede originarse a través 
de una prueba (v.  12) o una tentación (v14) .  Lo que distingue a una de la 
otra es que Dios prueba al creyente para bien, para acercarlo más a Él ,  
pero Satanás nos tienta para mal,  desea alejarnos de Dios.   

13 .  Basado en el versículo 13,  ¿t ienta Dios a los creyentes? 
 
 

a.  ¿En dónde se origina la tentación? ¿Cómo empieza? v.  14 
 
 

b.  ¿Cuándo es que la tentación se convierte en pecado? v. 15 ¿Cuál es el 
fruto de la tentación?  

 
 

¡Cada vez que cedemos a la tentación, ponemos en movimiento lo equi-
valente a un tren sin control!  Primero comienza con un pensamiento, 
luego se detiene en el pensamiento y,  este se apodera de uno. Luego ac-
tuamos, y antes de que nos demos cuenta hemos perdido el control .  Cada 
vez que cedemos lugar al mal,  solo resultará en alejarnos de Dios.    

14.  A continuación, encontrará maneras de cómo l idiar con la tentación. 
¿Qué aprendió usted? 

a.  Mateo 4:4,  7 ,  10 
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b.  2 Timoteo 2:22 
 
 

c.  1  Corintios 10: 13 
 
 

Dios no puede ser tentado por el mal,  como tampoco tienta a nadie a 
hacer el mal .  Dios permite pruebas en nuestras vidas para el desarrollo y 
fortalecimiento de nuestra fe y carácter.  Para los que lo deseen, Dios nos 
ofrece sabiduría para ayudarnos a navegar,  comprender y apreciar Su 
propósito detrás de la prueba de nuestra fe.   

15.  Si usted está pasando por prueba el día de hoy, deje que las palabras 
de 1 Pedro 1 :6-9 lo animen. ¿Qué es lo que resalta para usted en estos 
versículos? 

 
 

En los versículos 16-18 Santiago da unas advertencias a los cristianos de 
lo que se “debe” y “no se debe” de hacer.  

16.  Después de haber aprendido que Dios no nos tienta, Santiago declara 
tres cosas que Dios es como nuestro Creador.  Describa en sus propias 
palabras lo que cada una de el las signif ica. v . 17 

a.  Padre de las luces   
 
 

b.  Mudanza   
 
 

c.  Sombra de variación  
 
 

17 .  Debido a la naturaleza de Dios como Creador,  ¿qué es lo que Él ha he-
cho por su pueblo? v.  18 

 
 



10 
 

Para poder resistir las dif icultades, enfrentar los desafíos y agradar a Dios 
en el proceso, debemos obtener una apreciación por quién es y quién no 
es.  En la siguiente sesión, Santiago nos cambia el enfoque, l lamándonos 
a comprometernos a lo que es más importante, a no ser solamente oido-
res,  sino hacedores de la Palabra de Dios.  Preste mucha atención a lo que 
está a punto de “escuchar” .  

ESCUCHANDO Y HACIENDO 
Lea Santiago 1 :21-27 como repaso.  
Hasta este punto, Santiago ha abordado la importancia de soportar las 
pruebas y tentaciones y los resultados de la bondad de Dios en la vida 
transformada del creyente. En los versículos restantes del capítulo 1 ,  San-
tiago intenta mantener la atención del lector con una fuerte advertencia, 
una comparación sorprendente y la evidencia de obedecer el mandato 
de Dios.   

18.  Los lectores de las cartas de Santiago sabían del poder transformador 
de Dios.  Santiago los insta a demostrarlo haciendo tres cosas (v.  19) .  Es 
sus propias palabras, indique por qué es importante cada una en re-
lación con el mensaje de Dios.   

a.  Pronto para oír 
 
 

b.  Tardo para hablar 
 
 

c.  Tardo para airarse 
 
 

La ira del hombre en el versículo 20 no se refiere a un arrebato rápido 
temperamental ,  sino a una acumulación de ira a largo plazo, la cual re-
sulta en maldad y agresión. Este tipo de ira no produce la justicia de Dios 
en una persona.  

19.  En lugar de permitir que sentimientos dañinos se acumulen con el 
t iempo, ¿qué dice Santiago que debemos de hacer? ¿Por qué? v.  21 
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a.  ¿Cuál es la evidencia de que la Palabra de Dios realmente ha tomado 
control de su corazón?  

 
 

El  escuchar un sermón o incluso aceptarlo mentalmente sin acción, equi-
vale a engañarse a sí mismo. Para poder probar su punto, Santiago nos 
presenta comparaciones positivas y negativas en los versículos 23-25. 

20.  ¿Cómo es la persona que solo escucha la Palabra de Dios,  pero no la 
hace?  vv.  23-24 

 
 

a.  En comparación, ¿qué dice Santiago sobre el oidor obediente? v.  25 
 
 

21 .  Si realmente valoramos lo que creemos, habrá evidencia de el lo en 
nuestro comportamiento. ¿Qué parte específica del cuerpo humano 
revela si  una persona está escuchando y obedeciendo la Palabra de 
Dios? v.  26 

 
 

a.  Si no se puede controlar la lengua, ¿qué dice eso sobre el corazón de 
una persona? ¿Y qué dice de lo que cree esa persona?  

 
 

22.  ¿Cuáles son las dos acciones que Dios demanda como evidencia de 
una verdadera rel igión? v.  27 

 
 

PUNTO DE REFERENCIA 
Paséese por cualquier centro comercial popular de Estados Unidos y us-
ted se convertirá en el blanco de vendedores entusiastas en quioscos de 
productos que le ofrecen convertir lo en el propietario más orgulloso de 
la últ ima y más rápida tecnología de comunicación, el mejor producto 
rejuvenecedor para el cabello o piel ,  o cualquier otra cosa irresistible 
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para el consumidor.  Cuando l lega a casa, escucha mensajes de los me-
dios de comunicación a diario que promueven productos que le cambia-
rán la vida y prometen hacerle más esbelto,  más glamuroso, y le ayuda-
rán a mejorar su perspectiva de vida.  
Una y otra vez escucha estos mensajes y no tarda mucho en darse cuenta 
de que estos productos no cumplen lo que prometen. Curiosamente, se 
puede decir lo mismo de su vida espiritual .  Santiago declara que su ado-
ración debe incluir dos cualidades que son importantes para Dios:  una 
demostración activa de compasión hacia los huérfanos y las viudas en 
sus necesidades y ser l ibre de impureza y contaminación del mundo. 

•  Piense acerca de esto: ¿Qué es lo que sus palabras revelan acerca del 
valor de su fe? ¿Qué es lo que sus acciones le dicen a Dios acerca de 
su “rel igión” y de su relación con Él?  

 
 

ORANDO CON PROPÓSITO 
Considere de qué forma l levará a cabo lo que Dios ha puesto en su cora-
zón a través de este estudio y ore por el lo.   

NOTAS 
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